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   Palermo, 09 novembre 2011








     Ai Dirigenti Scolastici 









     degli Istituti di I e II grado
Loro Sedi


 

Oggetto:  Corso di aggiornamento per Docenti di Educazione Fisica degli Istituti Secondari di I e 
     
     II grado: “Scuola sicura in montagna”.

Nell’ambito delle iniziative volte a potenziare l’attività istituzionale dei Giochi Sportivi Studenteschi, si comunica che l’Ufficio Regionale di Educazione Fisica in collaborazione con l’Ufficio di Educazione Fisica di Ragusa, la  Scuola Italiana di Sci Coldai di Alleghe (BL) e la Società Impianti a Fune del Civetta, organizza un Corso di Aggiornamento teorico-pratico dal titolo: 
“Scuola sicura in montagna”.
Tale corso è rivolto agli insegnanti di Educazione Fisica e di Sostegno (area psicomotoria) degli Istituti di I e II grado, avrà la durata di  giorni 5 per  n. 34  ore complessive  e si svolgerà ad Alleghe (BL) dal giorno 27/02/2012 al giorno 2/3/2012.
Il Comprensorio Ski Civetta offre 80 km. di piste che collegano tra loro le stazioni turistiche di Alleghe, Selva di Cadore e Zoldo con 5 km. di piste perfettamente illuminate. Lo sci notturno è compreso nello skipass plurigiornaliero.
PROGRAMMA:
Arrivo in Hotel Domenica 26/2 entro le 18,00 sistemazione in camera  e cena;
Dalle ore 9,00 di lunedì 27/2 alle ore 13.00 del venerdì 2/3

ore 9.00 – 11.00  Lezioni di Sci con Maestri FISI : tecnica, metodologia e  didattica dello sci                  
ore 11.00 – 13.00 e 14,00 – 16,00 esercitazioni pratiche: sciare in gruppo in sicurezza
ore 17.00 – 18,30  lezioni teoriche
Partenza il 3/3 dopo la colazione.
Al termine del corso saranno rilasciati gli attestati di frequenza.

Quota di partecipazione pro-capite:
· € 215,00 mezza pensione per 5 giorni Hotel Alle Alpi in centro ad Alleghe a 200 m. dalla partenza degli impianti, per 6 giorni € 258,00;
· € 99,00  skipass Civetta per 5 giorni, per 6 giorni € 112,00;
· € 35,00 a persona per 5 giorni di lezioni con i Maestri FISI.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 03/12/2011 a mezzo e-mail, utilizzando il modulo allegato, presso il Coordinamento Regionale di Educazione Fisica (Fax 091-6708269 – e-mail giovanni.caramazza.pa@istruzione.it) e/o presso il Coordinamento di Educazione Fisica di Ragusa (Fax 0932-245719 – e-mail franca.almanza.rg@istruzione.it).
Si pregano le SSLL di darne ampia divulgazione agli interessati e di favorirne, per quanto possibile, la partecipazione.


Cordiali saluti.
Il Coordinatore Provinciale di Ragusa


 
 Il Coordinatore Regionale 
  
Prof.ssa  Franca Almanza                                       

  Prof. Giovanni Caramazza
